
ЛИЧНАЯ КНИЖКА
инструктажа по охране труда

Фамилия, имя, отчество ___________________________________

_______________________________________________________________________________________
(Наименование предприятия)
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Фамилия ___________________________________________________________________________________________

Имя ________________________________________________________________________________________________

Отчество ___________________________________________________________________________________________

Год рождения ______________________________________________________________________________________

Образование _______________________________________________________________________________________

Должность __________________________________________________________________________________________

Табельный номер __________________________________________________________________________________

А. ВВОДНЫЙ ИНСТРУКТАЖ

Тов. ________________________________________________________________________________ прослушал вводный
инструктаж по охране труда, санинструктаж, противопожарный инструктаж при поступлении на 
предприятие.

Инженер по ОТ и ТБ_________________________________________

Б. ОБЩИЙ ИНСТРУКТАЖ В ЦЕХЕ

В. ИНСТРУКТАЖ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ

Первичный инструктаж о характере 
производства и мерах безопасности провел

«...... .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20     г.

Начальник участка _____________________________

Общие сведения о характере производства, об 
опасных местах, о правилах трудового распо-
рядка и проведении в цехе, о правилах движе-
ния, о мерах личной предостороженности мною 
получены и усвоены

Подпись рабочего ______________________________

Провел по инструкциям №

Мастер _____________________________________

                 «..... . .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20     г.

Инструктаж прослушал по охране труда 
выполняемой работы

Подпись рабочего ______________________________
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РАСПОРЯЖЕНИЕ

по ______________________________________цеху от «..... . .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20    г.

вновь поступившего в цех тов. __________________________________________________________________________

зачислить в качестве ____________________________________________________________________________________

с  «..... . .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20    г. сроком на .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . дней (на период обучения).

Для приобретения производственных навыков вновь принятого тов.

                                                                                         закрепить за

(должность, фамилия)

Мастеру (начальнику смены, участка) тов. ______________________________________________________________

обеспечить инструктаж на рабочем месте и контроль за соблюдением правил и инструкций 
по охране труда.

    Начальник цеха

Ознакомлены: мастер ____________________________________________________________________________

                         обучающее лицо _________________________________________________________________

                         вновь принятый работник _______________________________________________________

РАСПОРЯЖЕНИЕ

по ______________________________________цеху от «..... . .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20    г.

вновь поступившего в цех тов. __________________________________________________________________________

зачислить в качестве ____________________________________________________________________________________

с  «..... . .»..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..20    г. сроком на .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . дней (на период обучения).

Для приобретения производственных навыков вновь принятого тов.

                                                                                         закрепить за

(должность, фамилия)

Мастеру (начальнику смены, участка) тов. ______________________________________________________________

обеспечить инструктаж на рабочем месте и контроль за соблюдением правил и инструкций по ох-
ране труда.

    Начальник цеха

Ознакомлены: мастер ____________________________________________________________________________

                         обучающее лицо _________________________________________________________________

                         вновь принятый работник _______________________________________________________
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Дата Номера инструкций 
по охране труда или конспект Подпись инструктируемого Роспись лица из числа ИТР, 

производящих инструктаж

1 2 3 4

Д. Сведения о прохождении повторно-периодического инструктажа 
по основной профессии или выполняемой работе
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Дата Номера инструкций 
по охране труда или конспект Подпись инструктируемого Роспись лица из числа ИТР, 

производящих инструктаж

1 2 3 4

Д. Сведения о прохождении повторно-периодического инструктажа 
по основной профессии или выполняемой работе
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Дата Вид учебы или курсов Полученная оценка 
знаний

Какой получен документ 
и его номер

Подпись лица, сделавшего 
запись, должность, фамилия

1 2 3 4 5

Сведения о прохождении 
специального технического обучения
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КОНСПЕКТ
Инструктажа по охране труда в цехе, на рабочем месте

(инструктаж должен быть подробным, понятным, наглядным)

ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТНИКИ, МАСТЕРА!

В процессе инструктажа вы обязаны научить рабочих правильно понимать производственную об-
становку, ознакомить с опасными местами, воспитать чувство ответственности за свои поступки, 
возбудить интерес к вопросам безопасности в разрезе нижеследующего плана:

1. Общая характеристика производства, его особенности и опасности. Меры предосторожности.

2. Правила внутренного трудового распорядка. Рабочее время и его использование.

3. Огранизация и осуществление профилактической работы по охране труда и охране труда.

4. Порядок извещения о несчастных случаях. Характеристика и расследование случаев.

5. Спецодежда и производственная одежда. Применение индивидуальных защитных средств. 
Личная гигиена.

6. Правила уличного движения. Железнодорожный транспорт. Мосты и переходы. 

7. Рабочее место, его особенности и опасности. Приемка смены и подготовка к работе.

8. Рабочий инструмент и приспособления. Запрещение пользоваться неисправными и самодельны-
ми.

9. Организация ведения работ в местах с повышенной опасностью. Нарядная и бирочная система 
на оборудовании.

10.  Подготовка к ремонтам, остановка агрегата и пуск в эксплуатацию.

11. Работа грузоподъемных кранов. Опасности при подъемах и перемещениях и укладке грузов. 
Меры предосторожности.

12. Газовое хозяйство в цехе, применение кислорода, ацетилена. Опасности и меры защиты при 
работе с ними.

13. Опасность поражения электротоком. Порядок освобождения и оказания первой помощи.

14. Станки (наждачный, сверлильные и др.). Оградительная техника. Меры безопасности.

15. Обслуживание коксовых батарей и меры безопасности при работе в химических цехах.

16. Расплавленный металл и шлаки. Их опасности, особенности в контакте с водой.

17. Обслуживание механизмов, прессов, молотов и конвейеров. Меры предосторожности.

18. Шихтовые материалы. Металлолом, его особенности и опасности.

19. Обслуживание металлургических цепей.

20. Прокатные станы, работа с горячим металлом. Особенности и опасности.

21. Работа на высоте, в тоннелях и колодцах. Подготовка и меры безопасности.
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В настоящем журнале прошнуровано, пронумеровано 
и опечатано 48 (сорок восемь) страниц.

Руководитель (должность)

___________________________________________________________

Ф.И.О.: ___________________________________________________

Подпись _________________________________________________

«___» ____________________________________________ 20 ___ г.    

М.П.


